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Agiz ve Dis Sagligi Merkezi

ALL ON FOUR TEDAVISI

"All-on-4 implant tedavisi"

Bu tedavi yontemi, dis eksikligi olan kisilerde, genellikle cene kemiginin uygun
olmadigi veya yeterli kemik hacmi olmadigi durumlarda da kullanilabilir. All-on-4
implant tedavisi, dort adet implantin (veya bazen daha fazla implantin) ¢cene
kemigine yerlestiriimesini igerir.

implantlar, dogru bir sekilde tomografi yardimi ile yerlestirildikleri cene kemigine
osteentegre olurlar ve kemikle kaynadiklari igin sabit bir dogal dig gibi olurlar.
Implantlarimizin temel amaci da kaybolan dislerimize fonksiyon ve estetiklerini
yerine getirmektir.

Daha sonra, implantlarin Gzerine implant sonrasi 6l¢u alinarak hemen hastanin
daimi dis yaptiracagi zamana kadar kullanacagi gegici bir protez 1-3 gun iginde
yapilir. Bu protez, eksik diglerin yerini alir ve dogal dislere benzer bir gorunim
ve fonksiyon saglar. Protez disler, implantlar Gzerinde sadlam bir sekilde sabitle-
nir ve gunluk aktiviteler sirasinda ¢ikarilmasi veya takilmasi gerekmez.

Ayrica, bu yontemde dis implantlarinin gene kemigine yerlestiriimesi igin kemik
grefti veya ek cerrahi islemler nadiren gereklidir, bu da tedavi surecini daha kisa
ve daha az invaziv hale getirir.

ZAMAN : TOPLAM 96 SAAT
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ALL ON FOUR TEDAViI ASAMALARI
MUAYENE DENTAL TOMOGRAFi

Klinik te dncelikle muayenede hastanin ge¢cmisini inceleyerek basliyoruz, bazi
durumlarda implant yapilmayabilir,Budurumun bilinmesi i¢in hastalarin tibbi gec-
misi bizim igin onemlidir. Ayrica klinigimizde tomografi ¢ekilerek cerrahi sirasinda
olasi bir gok sorun Onlenebilir, bu sekildede dogru teshis ve dogru planlama
avantajimiz olacaktir onine gegmis oluruz.

Tomografiile ;

Kemik Yapisinin Degerlendiriimesi

Anatomik Yapilarin Tespiti

Guvenli Planlama

Dogru implant Boyutunun Segimi

Hassas Kilavuzlarin Hazirlanmasi

Kemik Greftinin Degerlendiriimesi

yapllir.

Ozetle, tomografinin dental implant planlamasindaki 6nemi, dogru, giivenli ve
etkili bir tedavi icin gereklidir. implant yerlestirilirken, dzellikle kritik anatomik
yapilarin yakininda calisiliyorsa, CBCT'nin sagladigi 3D goruntuler hayati bir rol
oynamaktadir. Bu nedenle, modern implantolojide bu tur gorintileme yontemleri
artik standart hale gelmistir.

ZAMAN : 3 SAAT
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CERRAHI ASAMA

implant yerlestirimesi steril oramda oldugunda implantlarin basarisi agizda kalma
sureleri daha iyi olur. Uluslararasi normlardaki ameliyathanemizde implant cerra-
hisi basarili bir sekilde yaplilir. Steril ortamlarda yapilmayan, dogru planlanmadan
yapilan implantlarda basari orani dusuktar.

implant cerrahisi, kaybedilen dis(ler)in fonksiyonunu ve estetigini geri kazandir-
mak amaciyla gene kemigine yapay bir kok (implant) yerlestirme islemidir. imp-
lant cerrahisinin temel agsamalari sunlardir:

1. Planlama: Basarili bir implant tedavisi, dogru planlamayla baglar. Detayl
agiz muayenesi, radyografik gorintuler (panoramik rontgen, CBCT vb.) alinarak
implantin en uygun yere yerlestiriimesi planlanir.

2.  Anestezi: implant cerrahisi genellikle lokal anestezi altinda yapilir. Bdylece
hasta islem sirasinda agri veya rahatsizlik hissetmez.

3. Cerrahi Prosedir: implantin yerlestirilecegi bolgedeki dis eti kaldirilarak
¢cene kemigi agiga cikarilir. Ardindan, implantin yerlestiriimesi igin 6zel matkaplar-
la kemige bir yuva hazirlanir. Daha sonra bu yuvaya implant vidalanir.

4. Dikis: Cerrahi alan dikilir ve implantin kemikle butinlesmesi (osseointegras-
yon) icin beklenir. Bu stre¢ genellikle 2 ila 3 ay arasinda degisebilir.

5. Osseointegrasyon: implantin cene kemigi ile bitlinlesmesi siirecidir. Bu
sure zarfinda implantin Gzerine herhangi bir yik binmemelidir.

ZAMAN:3 SAAT
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GECICIi DISLER
Gegici Protez: Hastalar diglerini birden bire kaybettiklerinde sosyal ve
psikolojik olarak ciddi anlamda sorun gegirebilirler.Bu durum gegici de
olsa hastalar bu durumu kabullenmezler .Bu durum hastalarda ¢ogu
zaman zorunlara yol agar. All on protezlerde ki amag¢ bu durumu ortadan
kaldirmaktadir .Protez takildiginda hastalarin dikkat etmesi kurallari
hekimden iyi ce 6grenmelidirler, temizligine ve gignelemerine dikkat
etmelidirler.. Bu protez, hastanin estetik ve fonksiyonel ihtiyaglarini karsi-
lamak igin tasarlanmigtir. Ancak, bu gegcici protez daha hafif malzemeler-

den yapildigi igin dayanikhligi sinirhdir. Gegici protez, implantlarin kemik-
le butiinlesmesi surecinde (osseointegrasyon) kullanilir.
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KALICI DISLERIN TAKILMASI

implantlarin kemikle basarili bir sekilde biitiinlesmesinin ardindan, genellikle
2-3 ay sonra, hastaya kalici bir protez yapilir. Bu protez, pfm yada zirkondan
yaplilabilir. Zirkon yada pmf nin hangisinin secilmesi ekomomik kosullar ve has-
tanin estetik beklentileri belirler.Estetik olarak daha iyi bir beklentisi igin zirkon-
yum kronlar tercih edilir.

. Estetik: Hasta, implantlarin osseointegrasyon surecini tamamlamasini
beklerken estetik bir goriuntime sahip olur.

. Fonksiyon: Hastalar, gegici protez sayesinde normal yemek yeme ve
konusma fonksiyonlarina sahip olur.

. Koruma: Gegici protez, cerrahi bolgenin korunmasina yardimci olur ve
implantlarin stabil kalmasina katkida bulunur.

. Adaptasyon: Hastanin yeni protezine adaptasyon surecini kolaylastirir.
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